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  دمهـمق
اي كـه در آن دسـت خطـي و     ورد مجلهـم دهند، در را تشخيص مي بينند و بيماري او بيماري را مي ،ريت جراحانـزماني كه اكث

اغلب  ،هاي باليني بيماري خاص كنند؛ اگر چه چالش سازي و تهيه نوشته فكر نمي كرد يا حتي در مورد آماده توان چاپ اي را مي نوشته
 .باشد بخش انجام تحقيق مربوطه در آزمايشگاه يا طرح يك كارآزمايي باليني، مي الهام

مورد محـل انتشـار مطالـب بـاليني يـا       در ،لهصها و اطلاعات خام و تفسير نتايج حا پس از بازنگري داده نويسندگان اغلب تنها
لفان ديگـر  ؤلف در مورد انتخاب مجله مناسب با مؤن كه مآپس از  خطي احتمالاً ةنويس نسخ نوشتن اولين پيش. انديشند تجربي مي

بررسي دقيـق گـزارش نقـل قـول منـدرجات رايـج در مجلـه ممكـن اسـت در          . شود به ويژه با محققان ارشد بحث كرده، آغاز مي
باشـد كـه در    مجله داراي دستورالعمل ويژه براي نويسندگان در مورد متن و كتاب شناسـي مـي   هر. گيري كمك كننده باشد متصمي

تخصصـي،   ةهايي مانند مطالب منـدرج، رشـت   مجله بايد بر اساس ويژگي. نويس نهايي ضروري خواهد بود سازي پيش تدارك و آماده
ربوطه نيـز مطـرح اسـت بـه     ـهاي نوشته م همچنين خصوصيات و ويژگي. تخاب شده باشدرگذاري، انـثيأشهرت و اعتبار و فاكتور ت

هاي نويسندگان غيـر   ورد نگرانيـد و در مرـگي اين فصل تمام اين نقطه نظرات را در برمي. بندي كيفيت و محتواي طرح ،عنوان مثال
 .كرد انگليسي زبان و موضوع انتشارات الكترونيك نيز بحث خواهد

ست كه اغلب با يك سئوال ساده شروع شده و با هاي انجام شده در راستاي تحقيقي ا ي كليه فعاليتلانتشار مقاله در يك مجله يا پايگاه اينترنتي نمود عم

 .كند اين فصل راهنمايي كلي از چگونگي اقداماتي كه در جهت تحقق نشر مقاله لازم است، ارائه مي. كنيد انتشار مقاله براي جواب آن مخاطب پيدا مي
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 س شما به چه چيزي شبيه است؟دست نوي
له به همان سادگي ـاين مسئ. دـبداني ود راـه خـهاي نوشت د، بايد با دقت تمام ويژگيـاي هستي زماني كه در حال انتخاب مجله

 ـ تخصصي پزشكي، شناسايي مي ـةدر ابتدا مجله را براساس موضوع و رشت معمولاً. تبندي اس بررسي محتوا و طرح  ـ. دـكني س ـسپ
 ـ: ربوط مي شـود ـوارد زير مـاست اين مسئله را در نظر بگيريد كه كار شما به كدام يك از م ممكن  ــبالين  ــي، كارآزم ي، ـايي بالين
 ـ ـربوط به بيمـا مـراحي و آيا كار شمـج دهاي آزمايشگاهي يا گزارشي در مورد يك روش جدي داده  ــار است يـا عل ه، ايـن  ـوم پاي
ر ـرين بيشتـي كه سايـد در حالـكنن ر ميـمنحصراً يا عمدتاً كار باليني را منتش ،رخي از مجلاتزيرا ب ت است؛ـه داراي اهميـمسئل

د ـمجله باي. پردازند ر دو زمينه ميـهايي در ه هـدكي به انتشار نوشتـتنها تعداد ان. هاي آزمايشگاهي اختصاص دارند ار دادهـبه انتش
مقالـه   ؟گزارش موردي اسـت  ؟ب مروري استـمطل ،هـن نوشتـآيا اي. دـشما باشبندي نوشته  طرحبه نحوي انتخاب شود كه مناسب 

   (Introduction, Materials and Methods, Results and Discussion)كند؟  ال ميـرا دنب IMRADب ـترتي ؟مرجع است
وي شهرت و اعتبار مجلـه و عامـل   ري عميق بر رـدهند، زيرا اين مقالات تأثي تقريباً تمامي مجلات، مقالات مرجع را ترجيح مي

شوند و مجلات كمي بـه انتشـار ايـن     تنها به درخواست نويسندگان آنها منتشر مي ،اكثريت مطالب مرور شده. تأثيرگذاري آن دارند
 اكثريت مجلات فضاي محدودي دارند بنابراين از انتشار گزارشات مـوردي كـه بـه نظـر    . پردازند مطالب بدون چنين تقاضاهائي، مي

به اين ترتيب شما بايد اين مسئله را تعيين كنيد كه آيا مجلات در حوزة . ورزند رسد داراي ارزش علمي نازلي هستند، اجتناب مي مي
). شـود  اين مطلب اغلب در قسمت اطلاعات بـراي مؤلفـان در مجلـه مطـرح مـي     (كاري شما حاوي گزارش موردي هستند يا خير؟ 

به منظور اجتناب از تورش نسبت به كار خود اجازه دهيد سـاير افـراد ماننـد محققـان     . استآن  كيفيت ،ترين جنبة نوشته شما مهم
هاي كيفي  بندي بايد نوشتة شما را در يكي از رده. كنند، نگاهي به نوشتة شما بيندازند ارشد يا دوستاني كه در زمينة مشابهي كار مي

  .قرار دهند 1جدول 

  ندي شده براساس عامل تأثيـرگذاريب طب داخلي دستهـ  نشريات ۱جدول 

CH IF   CH IF   
7.0 1.288 Prev Med 26 6.2 22.673 New Engl J Med 1 
4.1 1.277 Diabetic Med 27 6.3 17.332 Lancet 2 
9.1 1.243 Can Med Assoc J 28 7.0 9.887 Ann Intern Med 3 
6.4 1.174 Med J Aust 29 6.3 6.863 JAMA-J Am Med Assoc 4 
7.2 1.145 Ciba F Symp 30 6.1 6.260 Diabetes 5 
3.4 1.129 Ann Med 31 5.8 4.988 Diabetologia 6 
8.4 1.083 Med Clin N Am 32 7.2 4.411 Brit Med J 7 
6.1 1.000 Aust N Z J Med 33 6.9 4.137 Arch Intern Med 8 
2.2 0.963 Clin Investigator 34 >10.0 3.900 Medicine 9 
4.8 0.932 J Roy Coll Phys Lond 35 7.2 2.829 Annu Rev Med 10 
5.6 0.917 DM-Dis Mon 36 2.2 2.768 J Vase Res 11 
6.2 0.904 J Fam Practice 37 4.4 2.755 Diabetes Care 12 

>10.0 0.897 Am J Med Sci 38 8.7 2.703 Am J Med 13 
8.3 0.889 Klin Wochenschr 39 >10.0 2.244 J Lab Clin Med 14 
4.4 0.862 J Gen Intern Med 40 6.2 2.224 Eur J Clin Invest 15 
4.1 0.801 Med Clin-Barcelona 41 9.7 2.179 Who Tech Rep Scr 16 
3.7 0.773 J Pain Symptom Manag 42 8.7 2.069 QJ Med 17 

>10.0 0.750 Harvey Lect 43 5.8 1.975 Maturitas 18 
8.4 0.742 S Afr Med J 44 7.8 1.814 Mayo Clin Proc 19 
5.7 0.697 J R Soc Med 45 4.2 1.641 J Clin Epidemiol 20 
4.9 0.617 Am J Prev Med 46 3.6 1.622 J Intern Med 21 
7.0 0.605 Deut Med Wochenschr 47 9.2 1.577 Brit Med Bull 22 
6.2 0.545 New Zcal Med  48 6.5 1.475 Adv Internal Med 23 

 0.519 J Support Care Cancer 49 2.8 1.402 Brit J Gen Pract 24 
6.7 0.503 Press Med 50 2.2 1.293 Lupus 25 

IF: Impact Factor, CH: Cited Half-Life  
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  .ثير عميق بگذاردأـ كشفي جالب و جديد كه در جراحي ت1
  .نتايج آن تغييري هر چند نه بنيادي در جراحي داشته باشد ـ كارآزمائي يا تجارب باليني كه2
  .هاي معمولي بايد بازنگري شوند كند كه روش هاي دقيقي كه پيشنهاد مي ـ بررسي3
يـا  هـا و مـوارد غيرمعمـول     اي كوچك از نمونـه  وعهـمجم ،و درماني ارائه كند كه ماحصلهاي تشخيصي  ـ تغييراتي در روش4

  .اشدنمايشگر تجارب شخصي ب
  .ول در جراحي باشدـكنيد در مورد يك موضوع معم اي كه در آن كار مي روري سطحي از تجارب مؤسسهــ م5

 ــباشد، بايد در ارسال نوشته به بهت قـمنطب اگر نوشتة شما با معيار ردة اول  ــرين مجل . تعجيـل كنيـد   ،وزة كـاري خـود  ـه ح
 ــورد خـدر اين م. ر كندـدر عرض مدت زمان كوتاهي منتشهاي شما را  ادر باشد نوشتهـهمچنين اين مجله بايد ق دانه اسـت  ـردمن

 ـ ـراتي كه اطلاعات موجـورد تأثيـر اجازه داده شود در مـكه به سردبي  ـ  ـود در مقاله شـما ممك ه تخصصـي  ـن اسـت بـر روي رشت
شامل مجلاتـي ماننـد   ) 1طبق جدول ( 2يا  1اره ـق باليني كلي، مجله مناسب شمـبراي تحقي. واردي را بداندـربوطه ايجاد كند، مـم

New Journal of Medicine England  ياLancet اگر . كنيمتهيه و منتشر توانيم  اغلب نمياي را  راً چنين مقالهـما اكث. خواهند بود
. سـيم شانس باشيم ممكن است بتوانيم مطلبي كه مورد تأييـد دسـته دوم باشـد، بنوي    كوش و خوش هوشمند، زيرك، مشتاق، سخت
كند كه امكان انتشار نوشـته شـما وجـود     ازدياد مجلات پزشكي، اين مسئله را مطرح مي. ها مناسبند اكثريت مقالات براي ساير رده

كنند تـا ايـن    نويسندگان، نوشته رد شده را بارها و بارها، از يك مجله به مجله ديگر ارائه مي .مگر اين كه كاملاً نامناسب باشد شتهدا
مجلـه   32«نوشـتند   ،مجـدد اي در زمينة درماتولوژي در مـورد ارائـه    نويسندگان نشريه. مقاله مورد پذيرش قرار گيرد كه سرانجام

 22كنيم كه مقاله تـا زمـاني كـه شـما حـداقل از       ما احساس مي .رست وجود دارندـبه صورت فه Index Medicusدرماتولوژي در 
  .»شود نميغيرقابل چاپ تلقي  ،سردبير نامه نداشته باشيد

شما بايد از تجديد نظر كه معمولاً براي ارتقـاء كـار شـما    . ري براي برخورد با مسئله عدم پذيرش مقاله شما وجود داردـراه بهت
ره بگيريد كه به اين ترتيب كار شما ممكن است توسط نشريه ديگري داراي كيفيت مشابه، مورد پذيرش قرار ـكفايت خواهد كرد، به

كند كه اثر  اي مورد پذيرش كه گزارش مي براي مثال نوشته(ورزند  مقالاتي كه حاوي نتايج منفي هستند، اجتناب ميمجلات از . گيرد
، حتـي اگـر نتـايج    )توان شرح داد نمي ،بيني كرده باشيد را آنگونه كه شما يا سايرين ممكن است پيش Yروي سطوح سرمي  Xمادة 

حتي اگر مطالعه به خوبي طراحي شده و به انجام رسيده . ت باشنديبيني شده حائز اهم شمنفي بعضي اوقات به همان اندازه موارد پي
بيني  تر از آنچه كه به آساني پيش رتبه پائينـبندي مجلات چندين م ممكن است در دسته ،باشد و نوشته به خوبي نگارش يافته باشد

در آينده، ظرفيت نامحدود موجـود در اينترنـت ممكـن    . مشاهده كرد توان زيرا اثر مثبت را در اين نوشته نمي ،كرديد، قرار گيرد مي
  .رونيكي نتايج منفي را بدهدـاست اجازه انتشار الكت

  هدف از انتشار مطلب شما چيست؟
گـراي آگـاه كـردن جامعـه علمـي در مـورد        ري نسبت به هدف اصولـور و مقصود بيشتـالاً منظـا احتمـشم ـةار نوشتـانتش

ي هستيد تا بـه ايـن نحـو شـانس     ـد بزرگـكه دانشمن دـان دهيـه علمي نشـد به جامعـن است بخواهيـممك. اردا دـهاي شم داده
رت برسـاند  ـني كه محقق اصلي را به شهيكارآزمائي بال(د ـزايش دهيـود را افـاء كار آكادميكي خـديد بورس تحصيلي يا ارتقـتج

 ـ. دـغ كنيـود تبليـن خـراجعيـزايش مـد براي افـهيط بخواـ، يا ممكن است فق)تـوب اسـمائي خزيك كارآ  ــاگ  ــر ه ا ـدف شم
 ـ. دـود پركنيـة خـود را با نوشتـان خـد زمـتواني ردن و اطلاع رساني است ميـاه كـفقط آگ  ــنب  ــايد نگ  ـ ـران باشي دام ـد كـه ك

 ــي در شرايطي كـرد، حتـگي ده ميـار را به عهـله كار انتشـمج  ــه مجل  ـورد نظـه م  ـر در يــ  ــك  ـ  مـي از سيست ابي ـهـاي بازي
 ـ وعات فهرست ميـمطب  ــش  Current Contents/Life Sciences Contents Current, Current Contents/Clinicalد ـود، مانن

Medicine   ياIndex Medicus  كه به وسيلةMEDLARS   ياMEDLINS  گيرد رس قرار ميـدر دست.  
. به بهترين نحو گروه مورد نظر شما را مورد خطاب قرار دهد، سـودمند خواهـد بـود   اي را انتخاب كنيد كه ممكن است  اگر مجله

چنانچه بخواهيد همكاران شما در جراحي بدانند كه قدرت تيغ جراحي شما بر ديگران برتري دارد يا اينكه روش جراحي جديـدي را  
ريـز   جراحان غـدد درون راً ـاخي. ديشيدينمربوطه ب صصيايد، بايد در مورد مجله جراحي در رشتة تخ يافته و مورد آزمايش قرار داده
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نتـايجي  ند و درار داـكودكان مورد تجديد نظر ق) Graves( هايشان را در مورد درمان جراحي بيماري گريوز ، دادهMayoدر كلينيك 
وقتي سئوال شـد  . ه استوال بردـكارانه توسط متخصصين كودكان را زير سئ عالي مشاهده كردند كه ترجيح اولويت درمان محافظه

منتشر كنند، در مجله جراحي منتشر كردند، پاسخ آنها اين   Pediatricsچرا آنان نتايج خود را به جاي اينكه به عنوان مثال در مجله 
 شناسي يا درمان كلـي  اگر كار شما يك روش تشخيصي يا آسيب. شد بود كه اين نوشته احتمالاً توسط هيئت بررسي اين مجله رد مي

در صـورتي كـه   . توانـد مناسـب باشـد    كند، مجلة پزشكي عمومي مي را توصيف و بررسي مي) جراحي و غيرجراحي(بيماري معيني 
بزرگ حمايت هاي تخصصي  ها يا مؤسسه موضوع مقالة شما جنبة بسيار تخصصي جراحي است مجلة انتخابي كه توسط يكي از انجمن

شـوند،   ها حمايت مي مجلاتي كه توسط انجمن. هاي لاپاراسكوپي انتخاب شود براي روش، بايد Surgical Endoscopyشود مانند  مي
  .معمولاً ميزان توزيع بالائي برخوردارند

مجـلات تمايـل ندارنـد    . ي داشته باشـد ـار مقاله نيز بستگـتواند به زمان بين ارائه و انتش اب مجله مناسب براي مقاله ميـانتخ
ر ناخوشايندي در اذهـان داشـته   ـتواند تأثي ب ميـه در نشر مطلـوقف. رمقاله و چاپ آن را فاش كنندرور سـمدت زمان لازم براي م

همكاران در مورد ربيات ـتج). ماه 12تا  9(ها  امهـتا فصلن) ماه 8تا  6(ر است ـولاً كوتاهتـها معم امهـمدت زمان انتشار در ماهن. باشد
برخي از مجلات تاريخ دريافت نوشته را يا حتي تاريخ پذيرش بعـد  . د باشدـاست مفين ـر داريد ممكـي كه شما در نظـة خاصـمجل
اگر جراحـي  . غ پزشكي باشدـم در انتشار مقاله ممكن است تبليـدف و مقصود مهـه. كنند ري را چاپ ميـر و بازنگـديد نظـاز تج

ايد يا به نتايج عالي در اجراي يك رونـد دشـوار و    ردهـاري را اصلاح كـراحي نسبت به يك بيمـرد جـايد، رويك ام دادهـجديدي انج
و مايليد متخصصين داخلي را در مورد نتـايج كـار   ) رـرگ و ميـمبدون   Whippleجراحي  100براي مثال (ايد  هـگير دست يافت وقت

جلة پزشـكي داخلـي منتشـر    ومي يا مـه عمـود را در يك مجلـا افزايش يابند، بايد نوشتة خـراجعات به شمـخود مطلع كنيد تا م
 ــراحي است، كه در اين صورت تعـب مورد نظر در يك مجلة جـراه ديگر، انتشار مطل. كنيد وارد مراجعـه بـه شـما افـزايش     ـداد م
اي  زايش احترام در بين همكارانتان شود يا شايد حتي موجب واكنشي منفي مانند حسادت حرفـه ـيابد اما ممكن است موجب اف نمي
ورد نظر به خوبي نگـارش يافتـه باشـد،    ـوزشي داشته باشد به شرط اينكه نوشتة مـتواند جنبة آم ر در مجله جراحي ميانتشا. شود

د كه نـه تنهـا نتـايج درخشـان خـود را      ـت اين را داشته باشـؤلف به اندازة كافي شجاعـرد و مـصادقانه بوده و جزئيات را در برگي
وده و بيان كند كه چگونه بـر ايـن مسـائل    ـواجه شده مطرح نمـهايي را كه با آنها م فتاريرـها و گ گزارش كند، بلكه خطرات، چالش

  .فائق آمده است

  عامل اعتبار
ه شما مايليـد كـه   ـع نشده است و البتـورد توجه واقـان ارشد چندان مـكارانتان يا محققـط همـرض كنيد نوشتة شما توسـف

هـا   اوتي داشته باشد كه اين ويژگـي ـهاي متف يـرين مجله، ممكن است ويژگـبهت. نيدن به چاپ برساـرين مجلة ممكـآن را در بهت
تأثيــرگذاري اسـت   ار در مورد كيفيت مجله در جامعة پزشـكي، عامـل   ـرين معيـد اما مهمتـوه دهنـريه خوب جلـآن را يك نش

[Impact Factprs (IF)] .  آنگونه كه توسط مؤسسه اطلاعاتي علمـيInstitute for Scientific Information (ISI) ـ  ا ـدر فيلادلفي
 ـ  ـربوط به مجـاد مـارهاي قابل استنـدد معيـه از عـت كـده اسـه شـددي محاسبـع IFده است، ـچاپ ش ت ـلة خاصـي بـه دس

ه از ن اقتباس شدـدد ميانگيـدد به صورت عـي اين عـر رياضـاز نظ. ودـش شناسي ارائه مي لات زيستـر سال در مجـد و هـآي مي
 IFديگـر   آيـد، بـه عبـارت    ه، به دست ميـده توسط آن مجلـالات منتشر شـداد مقـم بر تعـاص تقسيـه خـدات يك مجلـمستن

 ــد از انتشار مـسال بع 2ده و به طور متوسط در ـر شـاله منتشـاتي را كه مقـداد دفعـتع  ــورد استن  ــاد ق  ــرار گ ن ـرفته، تخمي
  .زند مي

اي خاص و اسـتناد بـه آنهـا را در     هـالات در مجلـاني بين انتشار مقـفاصلة زم (Citation Half Life)اد ـر قابل استنـنيمة عم
 ـ دهـابي دانشكـبراي ارزشي IFداران از ـسياستم. كند ساير مقالات تعيين مي  ــهاي پزشكي و غي كننـد؛ در   اده مـي ـرپزشكي استف

ربوط باشد، بـراي ارزيـابي   ـه مـا به يك مجلـتنه IFر ـاز آن حتي اگزينه ـك هـراهم كنندة بورس و كمـهاي ف انـحالي كه سازم
 ـ. كنند ان يا يك دانشمند استفاده ميـروه محققـعلمي روند اجرائي يك بخش، گ ژه، فهرسـت اسـتناد   ـبراي ارزيابي يك شخص وي

ر چند وقت يك بـار مقـالات منتشـر    ـد كه هـكن تر است، زيرا بيان مي ار مناسبـالاً بسيـاحتم (Science Citation Index) يعلم
فقط يك ارزشـيابي تقريبـي و    IFراد توسط ـبندي اف درجه. ردـگي ورد استناد قرار ميـران، مـشده توسط مؤلفي معين، توسط ديگ
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چندين عامل وجود . اند، بنا شده است ي دورة مشخصي چاپ كردهـمجلاتي كه مقالات او را ط هاي IFمحدود است كه براساس جمع 
  :وامل بدين شرح استـدهند؛ اين ع مجلات را تحت تأثير قرار مي IFارند كه د

، در حـوزة  1992در سـال  . گيـرد  دهد، تحت تأثير قـرار مـي   رار ميـت پوشش قـتوسط رشتة اختصاصي كه مجله را تح IFـ 1
زة جراحي و در زمينة ارتوپدي، گوش ه در حوـمجل 8تنها  ،ود داشتندـوج 2بيش از  IFه با ـمجل 62ولي ـبيوشيمي و بيولوژي مولك

 2از آن جا كه تنها مقالاتي كه در خـلال  . ق بخشيدندـدان يا طب بازتواني به اين معيار تحقـو حلق و بيني، تروماتولوژي، طب سالمن
كننـد   منتشر مي وتاه مدت راـكات ـم هستند، مجلاتي كه مطالعـمجله سهي IFشوند در  ع ميـورد استناد واقـم ،سال بعد از انتشار

) 166/4: 1994 بـراي  Annals of Surgery  )IFبهترين مجلة باليني در جراحي يعنـي  . كمتري برخوردارند و مجلات باليني، از ارزش
ي ابـر  IF(ومي و داخلي كسـب كـرده اسـت،    ـي عمـرا در پزشك 1ره ـه نمـك New England Journal of Medicineد با ـتوان مي

رقابت ) 191/39: 1994 براي IF( Cellيا ) 778/57: 1994 براي IF( Clinical Resarchيا با مجلات علوم پايه مانند ) 673/22: 1994
  .رح شودـواند مطـت ده ميـة اختصاصي ارائه شـط رشتـا توسـتنه IFاده از ـله با استفـت مجـن اهميـابراين تعييـبن. دـكن

شـود،   اي خاص محاسبه مـي  هـره در مجلـدد كل مقالات منتشـها بر ع ولـن نقل قـدد ميانگيـسيم عبا تق IFا كه ــ از آنج2
 ـ  ـبالات IF) وضوعات منبعـم(ي دارد ـاي كه مقالات كم رح است كه مجلهـاين مسئله مط  ـ ـري را نسـبت بـه مج الات ـلاتي كـه مق
 ـ. دـهاي يكسان داشته باشن ولـق داد نقلـه تعـر دو مجلـورتي كه هـدر ص. دارا است ،زيادتري دارد راً نشـان داده شـد كـه    ـاخي

انجام شـد، نسـبت بـه      NIHدانشمند  50ط ـه توسـك) يـه و بالينـوم پايـعل(ائي ـاتي بيوشيميـلات تحقيقـبندي داخلي مج رده
ه ـوجود در آن مجلـع مـت منبوضوعاـن مـدد ميانگيـدان به عـل كه دانشمنـن دليـدتاً به ايـتفاوت زيادي دارد؛ عم IFبندي  رده
  .كنند وع نميـرج

 ــج  اولين مجلة. كند د ميـلات انگليسي زبان را تأييـا مجـتنه IFاً ــ قطع3  ــراحي غيرانگليس  ــي و اولي ة پزشـكي  ـن مجل
 .ي شـدند بنـد  رستـ، فه39ارة ـدر شم 1994ر دو در سال ـدند، هـارائه ش ISIدي ـبن رانگليسي كه در ردهـي غيـومي و داخلـعم

  .گرفتند رار ميـبندي بالاتري ق دودي در ردهـانگليسي زبان بودند، تا ح ،اراتيـلات انتشـر اين مجـكه اگود دارد ـال وجـاين احتم
روش بسيار مفيدي براي كمك در انتخاب مجله مورد نظر براي نشر مقاله  IFدر صورتي كه اين نقطه نظرات را به خاطر بسپاريم، 

تقريبـاً تمـام   . هيئت تحريريه آن مجله، ايده خوبي نيستاي خاص به دليل شناختن برخي از اعضاي  ل نوشته به مجلهارسا. باشد مي
شناسـند   تجديد نظر كنندگان مؤلفان را مي(كنند  اند و اكثراً به روشي كور عمل مي كردهمجلات سيستم تجديد نظر همسان را پياده 

در اين حالـت  (كنند  استفاده مي (Double-Blinded)عداد كمي از مجلات از روش كور دو طرفه و ت) شناسند ؤلفين آنها را نميـاما م
  ).شناسند تجديد نظركنندگان نيز مؤلفان را نمي

اي كـه   ه براي نشر مقالهـد كـده ازه نميـريريه اجـت تحـو هيئـم به عضـد، اين سيستـواه باشـؤلف كاملاً دلخـر مـي اگـحت
 ـ 3تـا   2ولاً از ـر معمـديد نظـهيئت تج(اري كند ـده است، پافشـه نشـكنندگان توصيديد نظر ـتوسط تج  ــنظ ل شـده  ـر تشكي

 ـ. ر دارندـلاف نظـاله، اختـورد يك مقـدرت در قضاوت در مـر كنندگان به نـتجديد نظ). است  ـ ـدر اين م م، سـردبير  ـورد نـادر ه
 ـ تصـميم ن كار منجر به ـر ايـد و اگـام دهـانج ديد نظر راـد تا كار تجـخواه ري ميـرد ديگـب از فـاغل  ــگي  ــري نش ريت ـد، اكث

 ـ    ـد داشـگيري خواهن مـريريه جلسه تصميـهيئت تح شـناخته    British Medical Journalق در ـت كـه بـه عنـوان كميتـه تعلي
  .شود  مي

  ارائه نوشته شما به مجله اشتباه
د، اين امر چنـدين  دهدي به مجله اشتباه ارائه ـور عمـبه ط را رـورد نظـم ةوق را رعايت نكرده و نوشتـهاي ف اگر كسي توصيه

شود و فوراً نوشتة شما را با ايـن توضـيح كـه     ر متوجه اشتباه ميـاين است كه سردبي اول دـپيام. ال داردـي را به دنبـپيامد احتمال
  .شود اي است كه كمترين مشكل در آن ايجاد مي لهاين مرح. رداندـگ ه است، به شما برميـوزة تخصصي آن مجلـارج از حـنوشته خ

شود و اگر تجديد نظر عاري از صلاحيت و غيرمنصفانه دريافت  تجديد نظر رد شود، وضعيت بدتر مي باراگر نوشته بعد از چندين 
وجه و معدم پذيرش غير اين مسئله به. شود؛ زيرا در اين صورت هيئت تحريريه مجله با كار آشنائي ندارند كنيد، مسئله بدتر هم مي

وضـعيت ديگـر ايـن اسـت كـه      . گردد شود، منجر مي اي كه موجب، ارائه پيشنهادات مناسب در جهت ارتقاء مقالة شما نمي يا نظريه
بدترين وضعيت وقتـي  . ردد، پذيرفته شودـگ عملي مي  رغم اين كه مقالة شما احتياج به ويرايش دارد كه با تجديد نظر مناسب،ـعلي
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اي كـه   اي كاملاً نامناسب پذيرفته شود و شما به زودي پي ببريـد كـه ايـن نوشـته در نشـريه      دهد كه مقالة شما توسط مجله رخ مي
  .كنند، به چاپ رسيده است همكاران شما آن را مطالعه نمي

  هاي خاص نويسنده غيرانگليسي زبان نگراني
ات انجام شـده توسـط   ـمطالع. ات علمي است، مخالفت دارندـطالعي مـالملل زبان بين ،كه انگليسي داد اندكي با اين حقيقتـتع

ISI ر موارد نقل قول شده را دارا هسـتند ـاند و اكث نوشته و منتشر شدهي به زبان انگليسي ـان داده است كه اكثر نشريات علمـنش .
شود در حـالي كـه نشـريات آلمـاني،      ميمورد نقل قول  7/3ريات نوشته شده به زبان انگليسي به طور ميانگين ـ، نشIFبا توجه به 

بنـابراين  . شـوند  مورد استناد واقع مي 5/0و  5/0، 6/0به طور متوسط تنها ) ر شدهـهاي ذك تـبه ترتيب براي ملي(فرانسوي و ژاپني 
پيامد مهـم   3پزشكي  اين مانع زباني در تحقيق. ردـگي برابر بيش از مثلاً مقالة آلماني پاسخ مي 6مقالة نوشته شده به زبان انگليسي 

  :دربردارد
المللـي   كنند كه از جريان تحقيق بين ول ميـر را قبـنويسند اين خط خوانند و نمي ابتدا اين كه مؤلفاني كه به زبان انگليسي نمي

  .ناآگاه و دور بمانند
 ـ  هاي مهم بـه زبـان   ؤلفان انگليسي زبان نيز اين خطر را كه از گزارشات يافتهـدوم اينكه م ارجي غافـل بماننـد، پـذيرا    هـاي خ

  .شوند مي
اكثـر پزشـكان     وز اين يك واقعيت است كه در بعضي از كشورها، به عنوان مثال در روسيه، آلمـان و فرانسـه،  ـوم اينكه هنـس

مؤلـف   رين مرحله بـراي ـبنابراين مهمت. كنند لاتي را كه به طور منحصر به فرد به زبان مادري آنها نوشته شده باشد، مطالعه ميـمج
ورد هدف و منظور نوشـتار او  ـگيري در م كند، تصميم ؤلفي كه انگليسي را به عنوان اولين زبان صحبت نميـرانگليسي زبان يا مـغي
  .باشد مي

 ــيا رسي است؟ المللي ريق مشاركت در علوم پزشكي بينطك از ـارتقاء حرفة آكادمي ،دفـآيا ه مـد نظـر   ار ملـي  ـدن به اعتب
 ـ اگر چـه ايـن مسـئله مـي    . المللي است ف بينـانتشار مضاعالاً ـه غلبه بر اين مشكل احتمتنها را .باشد مي د از نظـر اخلاقـي   ـتوان

 ــاگر مقال. ودـوك به نظر رسيده و موجب عدم پذيرش نوشته شـمشك ان ديگـر بـه   ـه به يك زبان منتشر شده و به دنبال آن به زب
 ـ. ري منتشر شده استـزبان ديگذكور قبلاً به ـاله مـد كه مقـوري كنآ اي ديگر ارائه شود، مجله دوم بايد ياد هـمجل  ــمش م ـكل مه

ه ـاگر مايليد يك مجل. ي نيستـديگري براي برخي مؤلفان غيرانگليسي زبان اين است كه، دانش و آگاهي آنها از زبان انگليسي كاف
نوشتن مقاله بـه  . د و بنويسيدـرصة پزشكي بخوانيـرا در عزبان انگليسي انگليسي زبان را مورد خطاب قرار دهيد، بايد قادر باشيد 

 ــن خطـر هزينة زياد و ايـاين ام. تجاري كاري عملي نيستزبان مادري و سپس ترجمة آن به زبان انگليسي توسط مترجم  ده ـر عم
 ـيابد يا از بين برود، زيرا اكثر مترجمعني و پيام نوشته شما ضمن ترجمه تغيير را در پي دارد كه   ــم د درك لازم از تخصـص  ـان فاق

را بـراي   لازماگر با زبان انگليسي آشنائي زيادي نداريد، بايد مجلة انگليسي زباني را انتخاب كنيد كـه كمـك   . پزشكي شما هستند
 روشن است كه ارائـه نوشـته شـما بـه     .World Journal of Surgeryمجله  ،به عنوان نمونه ،ارتقاء سبك انگليسي شما ارائه دهد

بـيش از هـر   . محققان براي انتشار كارهاي خود تحت فشار زيادي هسـتند . بسيار حائز اهميت است بهترين سبك ممكن انگليسي،
  ).نشر يا نابودي(ها به انتشارات بستگي دارند  گذاري ها و سرمايه زمان ديگر، حرفه

برخـي از آنهـا   . ها ارزش علمي بالايي دارنـد  ن نوشتهتعداد كمي از اي. كنند ت ميـها را درياف هـوهي از نوشتـك ،اتر مجلاتـدف
خوب و بد قـرار  هايي كه در دو دسته  گيري در مورد نوشته تصميم. دارندط قرار ـد وسـا در حـآنهر ـه و اكثـي داشتـكيفيت ضعيف

 ـ ران زمان زيادي را براي تصـميم ـت است، اما سردبيـا راحـولاً براي آنهـگيرند، معم مي  ــگي رد ايـن كـه كـدام يـك از     وـري در م
واند شـانس  ـت دون شك روش خوب نوشتاري و توجه به جزئيات ميـب. دـكنن ر دارند، صرف ميـي نشـهاي متوسط شايستگ نوشته

راقب باشد كه در نوشتن ايجاز، ـؤلفي كه انگليسي، زبان اول او نيست بايد مـم. دـزايش دهـط را براي نشر افـانتخاب نوشته متوس
برند و نـه زمـان    ف بودن انگليسي لذت ميـالات به دليل ضعيـدد مقـويراستاران نه از نوشتن مج. ادگي را مراعات كندروشني و س

ايي دارند، بخواهيد كه نوشته شما را مـورد تجديـد   ـان انگليسي آشنـكار كه با زبـابراين بايد از يك يا چند همـبن. اين كار را دارند
اي قبل از ارائه مقاله  ب هرگونه شك و شبههـبه اين ترتي. دـان كننـر نشـخاطوح دارد، ـكه نياز به وضواردي را ـنظر قرار دهند و م
  .برطرف خواهد شد



 ژوهش در جراحيـدکتر سيدعباس ميـرمالک ـ پ

 

. از قسمت اروپايي غيرانگليسي زبان بودنـد   New Englan Journal of Medicine، يك سوم مقالات منتشره در 1994 سال در
زبان باشد تا مسير پركارتر نشر يعني مقاله انگليسـي زبـان را انتخـاب     لفان غيرانگليسيؤـتواند مشوق خوبي براي م اين مسئله مي

  .كنند

  انتشار الكترونيكي
بيني شده بود كه تا اواخر قرن، مجلات سـنتي كاغـذي توسـط مجـلات الكترونيكـي جـايگزين        پيش 1970هاي   در اوايل سال

همچنين از اينترنـت   E-mailاما بسياري از پزشكان از  ،عه عمل نپوشيده استجاموئي هنوز به طور كامل ـالبته اين پيشگ. شوند مي
فوايد نشر الكترونيكـي   .ود دارد كه نشر الكترونيكي در پزشكي به طور حياتي حائز اهميت شودـكنند و اين احتمال وج استفاده مي

تعداد و طـول مقـالات در   . شود اساساً نامحدود مي ،تواند منتشر شود م اطلاعاتي كه ميـاز طريق اينترنت چيست؟ ابتدا اين كه حج
به مقالات افزوده شوند و  توانند هاي خام حاصله از آزمايشات مي ترين نگراني هستند، تعداد زيادي اوراق حاوي داده اينترنت كوچك

  .هاي منفي براي نشر بيشتر قابل پذيرش باشند شايد گزارشات موردي و يافته
توانند در اينترنت به  به طور نظري مقالات مي. زايش استـردني رو به افـات به طور باور نكـبادل اطلاعدوم اين كه سرعت در ت

  .رض يك روز منتشر شوندـردانده شده و در عـويل داده شوند، ويرايش شوند به اينترنت برگـمجله تح
ن را براساس نياز به دانستن از پـيش انتخـاب   دهد كه عناوي ازه را ميـدگان اين اجـد به خواننـهدفمن رسيـوم اينكه دستـس
  .كنند

دهد، كه براي ناشر  بين مجله الكترونيك و خواننده اجازه توضيح و تفسير آني توسط خواننده را ميچهارم اينكه فعاليت متقابل 
  .و خواننده هر دو مفيد است

ها و وزن زيـاد مقـالات منتشـره     ها در هزينه انهخوانندگان و كتابخ. زايش خواهد يافتـپنجم اينكه دسترسي و گردش مجله اف
  .كنند ورند و از توان دسترسي راحت به اطلاعات، بدون نياز به ذخيره فيزيكي استقبال مي غوطه

 ــري نسبت به مجله كلاسيك كاغـزينه كمتـهط اينترنت ـرونيكي توزيع شده توسـششم اينكه مجله الكت د ـذي در پي خواه
  .داشت

آزمايشـگاه ملـي   . انـد  را از طريق اينترنت دريافت كرده) هاي قبل از چاپ نسخه(ال، پزشكان نتايج مقدماتي س 15براي حدود 
دهنـد و   پزشكان نسخة قبل از چاپ مقـالات خـود را ارائـه مـي    . ها شده است اي براي نوشته ردهـانبار گست Los Alamosكامپيوتر 

كند كه اجـازه   اين سيستم شبيه مجله الكترونيك عمل مي. دهند مياتي در آن رـد تغييـر زمان كه بخواهنـكنند و ه زين ميـجايگ
يك چنين سيسـتم  . دد قرار گيردـداوم تحت بررسي مجـور مـان به طقـرد توسط محقـي و منحصر به فـدهد، ارتباطات شخص مي

قبل از چـاپ پزشـكي را از تجديـد نظـر     هاي  هـرونيكي، نسخـنشر الكت. وب نيستـانتشاراتي احتمالاً براي انتشارات پزشكي مطل
يـك چنـين   . دهـد  را افـزايش مـي  ار تورش و اشتباه شوند، ـات دچـر مطالعـها يا تفسي دهد و خطر اين كه داده ور ميـهمسان عب

، نـام و نشـان اينترنـت    رهاي كاربران متعدد و بيـتفسي. كند م ميـرداري را هم فراهـو يا حتي كلاهب امكان دستكاري ،يـسيستم
توانـد   الات پزشكي ميـده مقـهاي پيش از چاپ و ويرايش نش رده نسخهـتوزيع گست. ديد نظر همسان نيستـزيني براي تجـجايگ

اگر چه تاكنون، اكثريت پزشكان هنـوز حتـي قـدمي در اسـتفاده     . ه باشدـومي داشتـداشت عمـربي بر روي بهـوري و مخـتأثير ف
رنت به طور گسـترده توسـط پزشـكان مـورد اسـتفاده قـرار       ـدر آينده هنگامي كه اينت. اند اني برنداشتهـرونيكي جهـالكتارتباط 

 ـ. شود رين نحو از طريق اين رسانه منتقل ميـوي به بهتـي به احتمال قـگيرد، اطلاعات پزشك مي ر بـين مجلـه سـنتي    ـپيوند پرثم
 ـ  ـيكه درگشود  ر ميـاد سيستمي منجـاش به ايج رونيكيـكاغذي و همتاي الكت  ـ ـر انتشـار خلاصـه مق ذي و ـالات در مجـلات كاغ

 ــالات در هـمق. د بودـان در اينترنت است، خواهـل آن هم زمـاي كه متن كام الهـتوصيف مق  ــر دو شكل مق  ــاله از تج ر ـديد نظ
 ــت و دقيـيك چنين سيستمي دسترسي راح. اند وردار شدهـو مناسب برخـان به نحـهمس ا، بـراي  ايج ارزشـيابي شـده ر  ـق به نت
در نشر مسائل پزشكي در نظـر   دف اوليهـرسي به اطلاعات همواره بايد به عنوان هـت دستـقابلي. دـكن ام خوانندگان فراهم ميـتم
  .رفته شودـگ
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  رـتفسي
دهند، كه به صـورت يـك مجموعـه     ميا ارائه ـه براي انتشار نوشته شمـنسبت به روند انتخاب مجلردي عملي ـؤلفين رويكـم
دف و مقصود شما از انتشار، چيست؟ در كجا علائق خاص شما بـه بهتـرين نحـو تـأمين     ـت چيست؟ هـكيفي: شود مطرح مي سئوال

هاي خاص مؤلـف غيرانگليسـي    رانيـگذاري را داراست؟ بخش نگترين عامل تأثير دهـبوده و عمرترين ـخواهد شد؟ كدام مجله معتب
رين آنها مشـاهده ايـن امـر    ـشايد مهمت. دهد رار ميـورد تأكيد قـر انگليسي، مـن غيم را در انتشار مطلب به زباـپيامد مه 3زبان 

ناآگاه   )زبان غيرانگيسي(زارش شده در مجلات به زبان خارجي ـم گـهاي مه ريكائي شمالي غالباً نسبت به يافتهـباشد كه مؤلفان آم
 ـ  طرح مـي ورد اين مشكل مـؤلفان پيشنهاداتي باارزش در مـم. مانند باقي مي وضوع اخلاقـي انتشـار مضـاعف را پـيش     ـكننـد و م

شود مـا طرفـدار ايـن نظـر      المللي منتشر مي رف در موارد ملي و بينـه به دو زبان متفاوت و براي مصـزماني كه يك مقال(كشند  مي
 ـ و ف نه يك مشكل، بلكه يك راه حل اسـت ـار مضاعـاين شكل انتشكه هستيم  نيكـي در آينـده   ان مـا را بـه نشـر الكترو   ـمؤلف
  .كنند ايي ميـراهنم


